
Утверждён приказом директораОГБПОУ «Костромскойколледж отраслевых технологий строительстваи лесной промышленности»№ ________ от 29 августа 2025г.

Приложениек адаптированной профессиональной образовательной программе

УЧЕБНЫЙ ПЛАНпрограммы профессиональной подготовки (профессионального обучения)“Костромской колледж отраслевых технологий строительства и лесной промышленности”
по профессии

18880 Столяр строительный, 16671 Плотникдля лиц с ограниченными возможностями здоровья

Квалификация:18880 Столяр строительный - 2-3 разряд16671 Плотник- 2-3 разряд

Форма обучения - очнаяНормативный срок обучения – 1 год 10мес.
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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы Обучение по дисциплинам имеждисциплинарнымкурсам
Учебнаяпрактика Производственнаяпрактика Каникулы Всего

1 2 3 4 5 6I курс 22,2 14,8 4 11 52II курс 22,2 14,8 4 2 43Всего 44,4 29,6 8 13 95
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2. План учебного процесса.
Инд

екс Наименование циклов, дисциплин,профессиональных модулей, МДК, практик Фо
рмы

атт
ест

аци
и

Учебная нагрузкаобучающихся (час.) Распределение нагрузки по семестрам (час. всеместр)
1 курс 2 курс

Все
го

зан
яти

й в т. ч. 1 сем. 2 сем.

Все
го

час
ов нед
. 3сем. 4 сем.

Все
го

час
ов

Лекции ЛПЗ 17нед. 20нед. 4нед. 17нед. 20нед. 4нед.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

АД.00 Адаптационный цикл 111 54 57 2 2 74 1 1 37
АД.01 Коммуникативный практикум З 34 17 17 2 0 34 0 0 0
АД.02 Адаптивные информационные и коммуникационныетехнологии З 40 20 20 0 2 40 0 0 0
АД.03 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний З 37 17 20 0 0 0 1 1 37
ОП.00 Общепрофессиональный цикл -/8/- 555 269 286 7 7 259 8 8 296
ОП.01 Основы строительного производства ДЗ/ДЗ 111 55 56 2 2 74 1 1 37ОП.02 Электротехника ДЗ 74 34 40 2 2 74 0 0 0ОП.03 Охрана труда ДЗ/ДЗ 74 36 38 1 1 37 1 1 37ОП.04 Строительная графика ДЗ 74 14 60 2 2 74 0 0 0
ОП.05 Основы рыночной экономики ипредпринимательства ДЗ 74 44 30 0 0 0 2 2 74
ОП.06 Общая технология отделочных строительных работ ДЗ 74 34 40 0 0 0 2 2 74ОП.07 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 74 52 22 0 0 0 2 2 74П.00 Профессиональный цикл -/2/2 1572 302 1270 18 18 786 18 18 786ПМ.00 Профессиональные модули -/2/2 1572 302 1270 18 18 786 18 18 786ПМ.01 Выполнение столярных работ -/1/1 786 160 626 18 18 786 0 0 0МДК.01.02. Технология изготовления столярных изделий истолярно-монтажных работ ДЗ 222 160 62 6 6 222 0 0 0
УП.01. Учебная практика по столярным работам ДЗ 444 - 444 12 12 444 0 0 0ПП.02 Производственная практика по столярным работам ДЗ 120 - 120 30 120 0 0 0 0
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ПМ.02 Выполнение плотничных работ -/1/1 786 142 644 0 0 0 18 18 786МДК 02.01. Технология устройства деревянныхконструкций и сборки деревянных домов ДЗ 222 142 80 0 0 0 6 6 222
УП.02. Учебная практика по изготовлению плотничнымработам ДЗ 444 - 444 0 0 0 12 12 444
ПП.02 Производственная практика по плотничнымработам ДЗ 120 - 120 0 0 30 120
АФК.00 Адаптивная физическая культура З, З, З,ДЗ 222 - 222 3 3 111 3 3 111

Всего 2460 625 1835 30 30 30 1230 30 30 30 1230ИА.00 Итоговая аттестация: Тестирование – 6 часов 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6Практические квалификационные работы (12часов) 12 6 6ИТОГО: 2478 625 1835 1236 1242
ВК.00 Время каникулярное 13нед. 11нед. 2нед.

Дисциплины и МДК 1332 18 18 666 18 18 666
Учебная практика 888 12 12 444 12 12 444Производственная практика 288 - - 30 120 30 120

3. Пояснительная записка
3.1 Нормативная база реализации образовательной программыНастоящий учебный план Областного государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Костромскойколледж отраслевых технологий строительства и лесной промышленности» разработан на основе следующих документов:

 Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»;
 Государственная программа Российской Федерации «Доступная среда» на 2011-2020 годы, утвержденная постановлением ПравительстваРоссийской Федерации от 01 декабря 2015 г. № 1297;
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения,утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 292;
 Приказ Минобрнауки России от 27.10.2015 № 1224 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательнойдеятельности по основным образовательным программам профессионального обучения, утвержденным приказом Министерства образования инауки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 292»;
 Приказ Минтруда России от 04.08.2014 г. № 394н «Об утверждении профессионального стандарта «Плотник»;
 Проект приказа Минтруда России «Об утверждении профессионального стандарта «Столяр строительный»;
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 Локальные нормативные акты ОГБПОУ «Костромской колледж отраслевых технологий строительства и лесной промышленности»,регламентирующие образовательную деятельность.Методическую основу разработки учебного плана составляют:
 требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья впрофессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (письмо Департамента подготовкирабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 марта 2014 года № 06-281);
 методические рекомендации по разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессиональногообразования (утв. Министерством образования и науки Российской Федерации РФ от 20.04.2015 N06-830вн)

Учебный план регламентирует порядок реализации профессиональной подготовки с получение следующих результатов:Формируемые профессиональные компетенции:
ПК.1. Изготавливать простые столярные тяги и заготовки столярных изделийПК.2. Изготавливать и собирать столярные изделия различной сложностиПК.3. Выполнять столярно-монтажные работы.
Результаты освоения (компетенции, практический опыт, умения, знания):С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциямиобучающийся в ходе освоения программы профессионального обучения и соответствующего профессионального модуля должен:иметь практический опыт:
- изготовления простых столярных тяг и заготовок столярных изделий;
- изготовления и сборки простых и средней сложности столярных изделий;
- выполнения столярно-монтажных и ремонтных столярных работ;уметь:
- отбирать пиломатериалы, выполнять их разметку и обработку, пользоваться ручным и электрифицированным инструментом;
- изготавливать и устанавливать простые и средней сложности столярные детали и изделия;
- устанавливать крепежную фурнитуру;
- выполнять обшивку стен и потолков по каркасу отделочными индустриальными материалами;
- собирать и устанавливать встроенную мебель;
- выполнять ремонтные столярные работы;
-выполнять требования охраны труда и техники безопасности;знать:
- виды и свойства древесины, устройство инструментов, электрических машин и станков для обработки древесины;
- виды и способы изготовления столярных изделий и деталей;
- виды и способы выполнения столярно-монтажных и ремонтных столярных работ;
- виды технической документации на производство работ;
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- мероприятия по охране труда и правила техники безопасности при изготовлении столярных изделий и выполнении столярно-монтажныхработ.
Программа представляет собой комплекс нормативно-методической документации, регламентирующей содержание, организацию и оценкурезультатов профессиональной подготовки.

Основная цель подготовки по программе – прошедший подготовку и итоговую аттестацию должен быть готов к профессиональнойдеятельности в качестве столяра 2-3-го разряда, плотника 2-3 разряда в организациях (на предприятиях) различной отраслевой направленностинезависимо от их организационно-правовых форм.В процессе обучения особое внимание обращено на необходимость усвоения и выполнения требований безопасности труда.
3.2 Структура и объем образовательной программы.
Срок освоения образовательной программы в очной форме обучения на базе основного общего образования составляет 147 недель, в томчисле:

 объем учебной нагрузки – 95 недель:работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем (по видам учебных занятий),включенной в 30 часовую недельную нагрузку – 44,4 недели;учебная практика – 29,6 недели;производственная практика – 6 недель;
 итоговая аттестация – тестирование – 6 часов; практические квалификационные работы – 12 часов;
 каникулы – 13 недели.Образовательная программа имеет следующую структуру:
 адаптационный цикл;
 общепрофессиональный цикл;
 профессиональный цикл, включая учебные и производственные практики;
 государственная итоговая аттестация.Структура и объем адаптированной образовательной программы профессиональной подготовки представлены в таблице 1.

Таблица 1. Структура и объем адаптированной образовательной программы профессиональной подготовки
Индекс Структура программы Учебная нагрузка обучающихся (час.)АД.00 Адаптационный цикл 111ОП.00 Общепрофессиональный цикл 555ПМ.00 Профессиональный цикл 1572АФК.00 Физическая культура 222

Всего часов обучения 2460
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Учебный план определяетследующие качественные и количественные характеристики адаптированной профессиональной образовательной программыпрофессиональной подготовки:- объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам;- перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составных элементов (междисциплинарных курсов, учебной ипроизводственной практик);- последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных модулей;- виды учебных занятий;- распределение различных форм промежуточной аттестации по годам обучения и семестрам;- распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и проведения государственной итоговой аттестации.
3.3 Организация учебного процесса и режим занятий:

- продолжительность учебной недели – пятидневная;
- режим занятий: теоретическое обучение – начало занятий в 8:30, учебная практика (производственное обучение) – начало занятий в 8:00;
- объем учебной нагрузки обучающихся составляет 30 академических часов в неделю;
- занятия группируются попарно, состоят из двух уроков. Продолжительность урока 45 минут с 10-ти минутным перерывом междууроками;
- по дисциплине «Адаптированная физическая культура» предусматривается еженедельно 3 часа аудиторных занятий;
- по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» объем времени, отводимого на изучение, составляет 74 часа.
- промежуточная аттестация между учебными семестрами не предусмотрена. По завершении учебного года выставляется годовая отметка.Аттестация в форме дифференцированного зачета проводится по дисциплинам учебный цикл которых завершен. Аттестация по учебнойдисциплине «Адаптированная физическая культура» проводится в форме зачета каждый семестр, по завершении дисциплиныпроизводится дифференцированный зачет;
- объем времени, отведенный на итоговую аттестацию, составляет 18 часов;
- общая продолжительность каникул составляет11 недель в учебном году: из них 8-9 недель в летний период и 2 недели в зимний период.

3.4. ПрактикаПрактика является обязательной частью учебного процесса. Она представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку слушателей.Практические занятия как составная часть профессионального цикла проводятся в специально оборудованных кабинетах и лабораторияхобразовательного учреждения, учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских; продолжительность учебной практикисоставляет 6 астрономических часов в день.Учебная практика проводится рассредоточено в рамках каждого профессионального модуля учебного плана.Производственная практика проводится сосредоточено после изучения профессионального модуля.

ИА.00 Итоговая аттестация 18Общий объем программы 2478
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По завершению производственной практики проводится аттестация студентов. Формой аттестации являетсядифференцированный зачет, включающий в себя оценку трудовых функций в рамках профессионального модуля с присвоениемквалификационного разряда в соответствии с контрольно-измерительными материалами.
3.5 Организация итоговой аттестации выпускников

Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме тестирования и практической квалификационной работой. Этопозволяет определить соответствие полученных знаний, умений и навыков программе профессионального обучения и установления на этойоснове лицам, прошедшим профессиональное обучение, квалификационного разряда по профессиям 18880 Столяр строительный, 16671Плотник.К проведению итоговой аттестации привлекаются представители работодателей, их объединений. Лицам, успешно прошедшим итоговуюаттестацию, присваивается разряд по результатам профессионального обучения и выдается свидетельство о профессии рабочего.Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних выпускников не позднее, чем за 3 месяца до начала итоговойаттестации могут подать письменное заявление о необходимости создания для них специальных условий с указанием условий при проведенииитоговой аттестации. В специальные условия могут входить: увеличение времени для подготовки ответа, формы предоставления заданий иответов (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, предоставление перерыва для приема пищи, лекарств) и условий выполненияпрактической квалификационной работы.Итоговая аттестация проводится за счет последних дней производственной практики.
3.6 Материально-техническое обеспечение учебного процесса

Инфраструктура ОГБПОУ «Костромской колледж отраслевых технологий строительства и лесной промышленности», его материально-техническая база соответствуют современным требованиям и достаточны для создания условий, требуемых для организации обучения лиц сограниченными возможностями здоровья. Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам.Обучающиеся имеют доступ к компьютерам, ресурсам сети Интернет.Колледж располагает достаточной материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов лабораторных работ ипрактических занятий, учебной практики, предусмотренных учебным планом. Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровьяобеспечиваются всеми необходимыми материалами для выполнения лабораторных и практических работ, видов работ на практике в формах,адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации. Материалы предоставляются в печатной форме и в форме электронногодокумента.В колледже для организации учебного процесса имеются:Кабинеты:– электротехники;– охраны труда;– строительной графики;– основ рыночной экономики и предпринимательства;– безопасности жизнедеятельности;
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Мастерские:
- столярная мастерская;Спортивный комплекс:– спортивный зал;– тренажерный зал;– лыжная база;– открытый стадион.Залы:– библиотечно-информационный центр с выходом в сеть Интернет.Колледж оборудован специальными учебными местами в лекционных аудиториях, кабинетах для практических занятий, учебныхмастерских, библиотеке и иных помещениях для организации обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья.В каждом помещении, где обучаются такие лица, предусмотрено соответствующее количество мест. Учебные кабинеты оборудованыкомпьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель или колонки), видеотехникой (мультимедийный проектор), электроннойдоской, мультимедийной системой.Образовательная среда колледжа учитывает потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Это включаетобеспечение доступности прилегающей к образовательной организации территории, входных путей, путей перемещения внутри здания, наличиеоборудованных санитарно-гигиенических помещений для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.


